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Министерство образования Тульской области с целью предоставления в 
образовательных организациях  равных возможностей для обучающихся по 
программам начального общего образования (1-4 классы) в обеспечении их 
бесплатным горячим здоровым питанием сообщает следующее.  

Приказом министерства образования Тульской области от 04.07.2024 № 
1086 утверждено единое примерное двухнедельное цикличное меню для 
обучающихся 7-11 лет  в общеобразовательных организациях, расположенных 
на территории Тульской области (далее - единое меню).  

Питание согласно единому меню организуется следующим образом: 
1) обязательное соблюдение единого меню для обучающихся 1-4 классов 

при приготовлении завтраков для обучающихся в первую смену, обедов - для 
обучающихся во вторую смену;  

единое меню для обучающихся 1-4 классов при приготовлении обеда и (или) 
полдника за счет средств родителей (законных представителей) имеет 
рекомендательный характер. 

Двухнедельное и ежедневное меню для обучающихся от 12 лет и старше 
формируется образовательной организацией самостоятельно с учетом 
требований  действующих санитарных норм и правил, а также  родительской 
платы за питание. 

Единое меню в организации горячего питания школьников продолжает 
применяться со 2  сентября 2024 года следующим образом: 

2 сентября (ПН) - меню 1-го дня 1-й недели, 
3  сентября (ВТ) - меню 2-го дня 1-й недели  и т.д. 
При пятидневной неделе: 1 неделя с 1- 5 день, 2 неделя с 6 - 10 день (субботы 

не учитываются). 
Рекомендованное единое меню утверждается организатором питания 

(директором общеобразовательной организации или сторонней организацией, 
организующей питание в школе). 



 

Внесение изменений в единое меню допускается в соответствии с нормами 
и требованиями санитарного законодательства. 

Со 2 сентября 2024 года фото контрольного блюда (образец) размещается 
образовательной организацией в разделе  «Школьное питание» на портале 
«Электронное образование Тульской области» (https://sgo.edu71.ru/) - едином 
ресурсе, предоставляющим пользователям доступ к электронным услугам, 
событиям в области образования и информационным тематическим сайтам, в 
том числе являющимся стартовой страницей Электронного дневника.  

В образовательной организации ежедневно ответственный по питанию 
должен загружать на указанный портал: 

не позднее 10.00 текущего дня - скан ежедневного меню горячего питания 
(для обучающихся  1 - 4 классов) в формате PDF; 

не позднее 15.00 текущего дня - фото контрольного блюда, сделанного с 
реального приготовленного блюда в формате jpg. 

После публикации информация становится доступной для родителей. 
Со 2 сентября 2024 года ответственные по питанию в образовательных 

организациях продолжают размещать единое меню и ежедневное меню в Единой 
системе хранения данных «Мониторинг питания» (ЕСХД), расположенную по 
адресу https://foodmonitoring.ru. 

Инструкции (+видео) по созданию личного кабинета и размещению файлов 
ежедневного меню расположены по адресу https://foodmonitoring.ru/instruction.  

Техническая поддержка пользователей осуществляется в телеграм-чате по 
адресу https://t.me/foodmonitoring_chat. 

Министерство просит организовать проведение профилактических 
мероприятий в образовательных организациях Тульской области, питание 
учащихся в которых организовано  силами самого учреждения, а именно: 

обеспечить проведение, перед началом учебного процесса, генеральной 
уборки всех помещений и технологического оборудования пищеблоков 
образовательных организаций с применением моющих и дезинфицирующих 
средств; 

обеспечить контроль за своевременным прохождением сотрудниками 
медицинских осмотров, обследований, вакцинации, профессиональной 
гигиенической подготовки и аттестации в установленном порядке; 

усилить контроль за проведением ежедневных осмотров сотрудников, 
участвующих в приготовлении и раздаче пищи с отметкой в гигиеническом 
журнале и своевременным отстранением и заменой персонала, при наличии 
симптомов инфекционного заболевания; 

https://mail.tularegion.ru/owa/redir.aspx?REF=EqhVfm4FVeqm3L6r0JL4eipH3C_w5psfuhfetn3T6ZzeOtLypGjZCAFodHRwczovL3Nnby5lZHU3MS5ydS8.
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обеспечить контроль за своевременным проведением дератизационных 
мероприятий и основных мероприятий по защите объекта от грызунов в 
соответствии с действующим законодательством; 

составлять расписание занятий в образовательных организациях, в т.ч. в 
части продолжительности перемен для питания обучающихся, с учетом 
Методических рекомендаций по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в 
общеобразовательных организациях МР 2.4.0331-23; 

провести семинары с поставщиками пищевых продуктов с привлечением 
специалистов Роспотребнадзора  до начала учебного года. 

Также напоминаем  об организации проверок по состоянию пищеблоков, 
хранению готовой продукции, чистоты посуды, состоянию здоровья 
сотрудников пищеблоков и наличии у них актуальной справки о медицинском 
осмотре. 
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